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ترين قسمت هر شغل آغاز آن است و با اين كتاب، آغـازي   شود كه سخت گفته مي
 تر نخواهيد داشت.  ساده

هـاي نشـان    ارد. روشهاي بسياري براي ساخت كابينت وجود د راه
داده شده در اين كتاب از نظر زمـان انجـام كـار و قابليـت اجرايـي      

در اين كتاب من به شما نشان خواهم داد كه چگونه اند.  آزمايش شده
هاي  گام به گام و قطعه به قطعه كابيت خود را بسازيد. شما از ساخته

ما هاي خريد آنها، رضايت خواهيـد داشـت. ش ـ   خود با كاهش هزينه
د آموخت كه چگونه براي تمام خانه خود، از جمله زير زمين و يخواه

 گاراژ با استفاده كمتر از مواد گران قيمت كابينت بسازيد.
برنامه كاملي براي ساخت كابينت آشپزخانه و حمام از جمله كابينـت  
زميني، كابينت زير سينك، يونيت كشودار، يونيت بدون كشو، كابينت 

ها و كابينـت گوشـه وجـود دارد.     بندي دان، طبقهديواري، صفحه گر
هايي براي ميزتحرير، كابينـت فايـل، كشـوي     همچنين شامل طرح

جامدادي، جاكتابي، ميزهاي سرگرمي، كمد و پاتختي اسـت. انـواع   
توانيد بسازيد براي شـما نمـايش داده    مختلف در و كشو كه شما مي

توانيد  چگونه ميدهد كه شما  شود. اين كتاب همچنين نشان مي مي
 يك صفحه پيشخوان آشپزخانه كابينت جديد خود را بسازيد.

سـازي نيـاز    اين كتاب براي هر كسي كه براي شروع به كار كابينت
شـود يـا    به يك راهنماي كامل گام به گام مقدماتي دارد معرفي مي

دهـد.   ساز ماهر زمان زياد طراحي كابينت را كاهش مي براي كابينت
شـود و تمـام    بر روي يك صفحه كامـل انجـام مـي    تمام چيدمان

قطعاتي را كه براي ساخت هر يك كابينـت ضـروري اسـت نشـان     
شود. كافي است قطعات فهرست را برش دهيد. شـما در آن   داده مي
 وها، در  ـايد، اندازه دقيق براي كش شخص كردهـها را م رشـمحل ب

ــزاري اســت  كــه  بــدون اره گــرد ميــزي كابينــت بســازيد امــا اب
سريع و آسان خواهد كرد. براي كار با اره گرد شما را سازي  كابينت

دندانـه و يـك مجموعـه از     40نياز به يك تيغـه اره گـرد تيـز بـا     
(كنشكاف) داريد. اگر شما يـك مجموعـه اي از    شيارزنيهاي  تيغه
هاي كنشكاف را نداشته باشيد، بـا يـك مجموعـه تيغـه فـرز       تيغه

 د كنشكاف بزنيد.تواني ميزي به راحتي مي
ديگر ابزار مورد نياز براي سـاخت كابينـت عبـارت از فـرز، دريـل،      

يـك كمپرسـور هـوا و    . بر، سنباده نواري و اره عمودبر است فارسي
توانـد مفيـد باشـد امـا ضـروري       يك تفنگ منگنه زن ظريف مي

نيست. شما همچنين نياز به برخي از ابـزار دسـتي ماننـد چكـش،     
سـازي تصـاوير بـراي     پيچ دستي داريد. بهينهسازي و  گونياي قاب

هاي كابينت به تجسم شما بـراي تخمـين    چيدمان و برش قسمت
كند. اگـر   هاي مختلف كمك مي مقدار مواد مورد نياز براي كابينت

شما با استفاده از مواد روكش دار قصد ساخت كابينـت داريـد نيـاز    
طـابق  توجه به جهت الياف و قطعاتي ممكـن اسـت بـا تصـاوير م    

اگرچه، ممكـن اسـت نتوانيـد هـر پـروژه را       .نباشد، خواهيد داشت
ان يك راهنمـا بـراي بـرش در    چيدمان كنيد، اما از تصاوير به عنو

 .هاي مختلف كابينت مي توانيد استفاده كنيد اندازه
هاي مختلفي براي كـاهش ضـخامت و    همان طوري كه راه

بسـياري  هـاي   كنشكاف زدن قطعات كابينت وجود دارد، راه
نيز براي مونتاژ كابينت وجـود دارد. هنگـامي كـه شـما بـه      
ساخت كابينت با روش اين كتاب نگاه كنيد، متوجـه خواهـد   

ايـنچ   3ايـنچ و قيـد پـايين     4شد كه عرض قيد جلويي بالا 
آيـد تـا قيـد كمكـي صـفحه        است. اين امكان به وجود مـي 

مواد  زيرچ اين 3.4پيشخوان (كانتر) آشپزخانه را بتوان با پيچ 
 ضخيم از پشت قيد بالا يا گوشه پيچ كرد.

كابينت ديواري با عمـق كنشـكاف يـك ايـنچ در طـرفين بـراي       
. شوند ساخته مي (فيتينگ) پذيرش پشت بند و همچنين قيد نصب

 كابينت ديده نشود.نصب كه پس از 

و جـلوي كشو، به ايـن معنـي كـه    
چيزي به عنوان تصوير وجود ندارد. 

عرض كابينت را انتخاب فقط نوع و 
كنيد و شما آماده انجام كار هستيد. 

ترين بخش هر  شود سخت گفته مي
كار آغاز آن است و با ايـن كتـاب،   

 تر نبوده است. هرگز آغازي آسان
 توانـد  دانم كه هركس نمـي  من مي

سـازي در   مغازه كامل كابينـت  يك
 اختيار خود داشته باشد، بنابراين من

نـه بـه   بـه شـما نشـان دهـم چگو    
 ساخت اين كابينت با حداقل مقـدار 

ردازيد. ـاري بپ ــك ـ ضايـابزار و ف ـ
 يزي كابينتـدون اره گرد مبـ شما
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 ها چگونگي استفاده از كاربرگ

نوارهاي سريع 
 دستيابي به منابع

افزار  فهرست سخت
مورد نياز براي (يراق) 

هر كابينت نشان داده 
 شده است.

ايزومتريك انفجاري نشان 
شده كه هر قطعه  داده

كابينت نامگذاري شده و 
چگونگي مونتاژ آن به 
 تصوير كشيده شده است.

 فهرست برش و مواد و
عنوان هر قطعه در هر 

تصوير، اندازه قطعه، نوع 
ماده و مقدار مورد نياز 

براي ساخت هر كابينت 
 دهد. را نشان مي

هايي كه به  يادداشت
اپراتورهاي ماشينكاري 

ه داده مي شود ك
اختصاص به هر قطعه از 

 كابينت دارد.

 رنگ كابينت

نوع پرداخت نهايي 
، اچ پي ال، i.eكابينت، 

 لاك يا رنگ پوششي

تعداد كابينت مورد نياز 
 در هر سفارش

نوع يا سبك 
 كابينت موردنياز

 نام / تعداد سفارش



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مقدمه مترجم
زا در كشور است. ساخت كابينـت بـه ويـژه كابينـت      هاي بسيار فراگير و اشتغال سازي از حرفه كابينت

هاي كنوني قدمت بسيار زيادي ندارد. آغاز توسـعه ايـن حرفـه بـا ورود      آشپزخانه در كشور ما با روش
نه در اين كتاب تا حـدي بـا   هاي ساخت كابينت آشپزخا به كشور همزمان شد. روش MDFصفحات 

شود متفاوت است. در اين كتاب سـاخت كابينـت بيشـتر بـه صـورت       روشي كه در كشور ما انجام مي
شود و اين در جـايي اسـت    دستي مطرح شده و روكش كاري صفحات نيز به صورت دستي انجام مي

تـاژ و نصـب آن بـه    هـاي مون  سازي كاملا تكنولوژي محور بوده و تنها بخـش  كه در كشور ما كابينت
هايي كه در روش ساخت در كشور مـا و روش ايـن    پذيرد. با توجه به تفاوت صورت دستي صورت مي

هـاي   كتاب گفته شد با اين وجود از تكنيك هاي ساخت بسيار مي توان بهره گرفت و همچنين اندازه
 رد استفاده واقع شود.استاندارد در اين كتاب مي تواند به عنوان مرجع خوبي براي كابينت سازان مو

در اين كتاب پس از مقدمه نويسنده و نكات ايمني ابتدا در مورد برش ابعاد و تكنيك ساخت  قطعـات  
مختلف كابينت و چگونگي مونتاژ آن نكاتي به طور خلاصه و به همراه تصوير گام به گام آورده شـده  

همچنين بـرش عمـودي كابينـت در صـفحه     و سپس چيدمان قطعات براي دورريز كمتر ارئه شده و 
مقابل آمده و در مرحله بعد نقشه مونتاژ كابينت به همـراه كدگـذاري قطعـات و در زيـر آن فهرسـت      

 درج شده است. در صفحه مقابل آن كشوي كابينت به همان روش مطرح شده است. قطعات
آمـوزش و سـاخت كابينـت    اميد است ترجمه حاضر مورد استفاده تمام كساني كه به هر نحو در كـار  

هاي صنايع چوب و  هستند از جمله هنرآموزان، مربيان، هنرجويان و دانش آموزان و دانشجويان رشته
 گيرد. سازي و مبلمان و همچنين كساني كه در امر توليد كابينت هستند قرار كابينت

كتـاب مرجـع    در نهايت از مدير محترم انتشارات فدك ايساتيس و عوامل محترم ايشان كـه زحمـت  
هاي صنايع چوب و مبلمان را متحمل شدند سپاسـگزاري كـرده و بـراي     سازي از سري كتاب كابينت

 ايشان آرزوي توفيق روزافزون دارم.
 

 امير نظري
amirenazari@gmail.com 
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