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  مقدمه

تجهيـزات  و اسـتفاده از  توليـد  اقـدام بـه   و را آموخت هاي نو  گيري از فناورياز زماني كه بشر بهره

، مـايكروفر  ،لبـاس و ظـروف غـذا    هـاي شـوينده   ماشـين ، يخچـال،  كامپيوتر نظير تلويزيون،الكترونيكي 

و ي مخابراتي ها آنتن و  فرستندهتجهيزات  وهمراه  هاي تلفن م وسي بيهاي  تلفن هاي كم مصرف، لامپ

 انسـانها را بـراي   زندگي روزمـره  ساير تجهيزات و لوازم الكتريكي و الكترونيكي و مخابراتي كه توانستند

 غافـل از ايـن  . پديـد آمـد  بشـريت   هاي شـگرفي در زنـدگي  دگرگونيو بدين ترتيب  نمايندآسان  بسيار

 ،قبلـي  و بدون اطلاع مخفيانهبطور  رامي وبه آ هاسيستم گونه اين جانبي مخرب منفي و آثاركه موضوع 

   .باشد مي آنهاحال آسيب رساندن به سلامتي  در دائم بطورو  هشدعموم مردم وارد زندگي 

كشورهاي توسعه يافته صنعتي شـناخته شـده    هولناك محصولات الكترونيكي جديد در و منفي اثرات

هــاي هــا و انــرژي ولــد ميــدانكــه تجهيــزات مــذكور م باشــد مــيايــن واقعيــت  اســت و مبتنــي بــر

 بـر  توانـد پيامـدهاي مخربـي    كه اين پديـده مـي   هستند پر قدرت و بسيار خطرناكالكترومغناطيسي 

   .دنآنها داشته باش رافكا رفتار واز جمله  عصبيهاي  فعاليت فرآيند وموجودات زنده  سلامت

 تـا سـيم   هاي بي ه از فناورياستفاد بدليل ما زيست الكترومغناطيسي محيط شرايط ،سال گذشته 20در

هـاي الكترومغناطيسـي بـا عنـوان آلـودگي       امروزه اثرات ميداناست، بطوريكه  يافته تغيير زيادي حد

و لـزوم   سـلامت كودكـان   ازحمايـت   ضرورتاز اينرو، . الكترومغناطيسي مورد توجه قرار گرفته است

، الكترومغناطيسـي  امـواج  مسـتقيم  تـابش  در برابرهاي آينده  نسل هاي مغز انسان سلامت ت ازظاحف

 .گـردد  بيش از پـيش احسـاس مـي     ،تلفن همراه سيم و بي ياتهاي ارتباط سيستم ازناشي بويژه امواج 

 .نماينـد حـوادث آن احسـاس مسـئوليت     جامعـه خـود و   برابـر  دربر همگان واجب است تـا  بنابراين، 

 و در زمـان اسـتفاده از   رسـه مد و خانـه  را در آنهـا  تشعشعاتي كه فرزنداناز والدين بايستي  همچنين

 معـرض خطـر   دررا  سـلامتي آنهـا   و كنند دريافت مي خود محيط اطراف از و تلفن همراه هاي گوشي

   .مطلع باشند دهند قرار مي

جوامع در كنوني محيط زيست  وضعيت خصوص به حقايق موجود دراكنون وقت آن رسيده است كه 

زمـان  كـه  آنو قبـل از   گردد توجهالكترومغناطيسي امواج  معرض در آحاد مردم گرفتن قرارو مختلف 

دير شود براي حفاظت از سلامت عمومي در مورد اين تشعشعات در جوامع خـود  زيادي سپري شده و 

هـدف   و دهـد  اين خصوص ارائـه مـي   اي در بسيار قانع كننده استدلال اين كتاب. به ميان آيدسخن 

اي بـا  هشدار بموقع از وجود خطرات مهلـك و ناشـناخته   كامل ورساني    اطلاعهم  نگارشاصلي اين 

 منـابع توليـد   تا كرد به خواننده كمك خواهد اثرمطالب اين . باشد عنوان آلودگي الكترومغناطيسي مي

اطـراف   محـيط  و مدرسـه  ،منـزل  ،كـار محـل  در و روزمره  در زندگي رالكترومغناطيسي ا هاي ميدان

اثرگذار باشد،   آنها بر سلامتي افراد و خانوادهتواند  ميب و منفي آنها كه شناسائي كرده و به آثار مخرّ



 

 

تشعشـعات امـواج    دانـش مهندسـي   وكنندگان  مصرف بين ي كهشكاف عميق، مجموعه اين .ببردپي 

 كسـاني كـه تمايـل    تمـامي  با مطالعه اين اثر، . كند پر ميتا حد امكان ، را وجود داردالكترومغناطيسي 

آگـاهي داشـته    كننده امواج الكترومغناطيسي منتشرلوازم  ها و دستگاه تر از ورد استفاده ايمنم در دارند

چگونـه   ،سـطوح پـايين   در امواج الكترومغناطيسـي معرض  گرفتن در كه قرار يافت خواهند در باشند،

 ـ كنندگان شهروند و مصرف نوانعه همه، ب مهمتر از گردد و سلامتي در وجب اختلالمد نتوا مي راي ب

  .انجام دهندند نتوا مياي  اقدامات پيشگيرانه چه خود و خانواده خود محافظت از

توليـد كننـده   منـابع  هاي الكترومغناطيسي و نحوه شناسـايي   مفاهيم و انواع ميداناين كتاب، ابتدا  در

اثـرات منفـي امـواج     سـپس  آلاينـده مـورد بحـث قرارگرفتـه و    هاي الكتريكـي و مغناطيسـي    ميدان

 بـر  پراكنـده  ولتـاژ  همچنـين تـأثير   اكوسيستم و مغناطيسي بر موجودات زنده و محيط زيست والكترو

اثـرات بيولـوژيكي تـابش    بخش بعـدي،   در .آن بيان شده استو كنسل كردن شام و نحوه اصلاح اح

 فـن آوري تجهيـزات بيسـيم ناشـي از پيشـرفت      هـا و هاي الكترومغناطيسي ناشـي از دسـتگاه  ميدان

 .هاي ناشي از آن تشريح شده اسـت بيماري هاي مخابراتي مربوط به آنها و عوارض ونتنآ ارتباطات و

اين فنـاوري  آن، راهكارهاي موجود جهت كاهش اثرات منفي امواج الكترومغناطيسي ناشي از  از پس

 در بخشي ديگر، بـه و  ارائه شده استآنها، كاهش شدت  جهت ها و راهكارهاي ايمني و توصيه جديد

حفاظت محيط در راستاي آسـايش و ايمنـي در    هاي رفتار شناختي و ها و تكنيك درمان هايي با شيوه

  .پرداخته شده استبرابر آلودگي امواج الكترومغناطيسي 

كننده امواج الكترومغناطيسـي   منتشرتجهيزات  ناخواسته مخرب اثرات از شواهد قانع كننده اين كتاب

زمينه اين معضـل   پرسش مطرح شده در 110و كند را فراهم مي ندهموجودات ز بر سلامتو بي سيم 

بـه  صاحب نظران جهان  دانشمندان وهوشمندانه علمي و  يكارها راهها و  قرن حاضر، به همراه پاسخ

 كننـده امـواج   منتشـر  هـاي  آوري فـن  روزافـزون  گسـترش  مـورد  در براي كساني كـه  را اين سؤالات

  .دهد مي ائهار ،نگران هستند الكترومغناطيسي

هـاي الكترومغناطيسـي، از جملـه گرمـايش القـايي      اثرات فيزيكي ميداندر بخش ديگر اين مجموعه 

خطوط انتقال انرژي الكتريكي،  اثرات ناشي از هاي الكتريكي واشباع هسته مغناطيسي ماشين مضر و

لزوم استفاده  ومغناطيسي وآلودگي الكتر خطر هاي الكترومغناطيسي، آناليزاستاندارد حدود مجاز ميدان

از خطرات ناشي از همجواري با خطوط انتقال انرژي الكتريكـي و ميـدان    حفاظت هايدستورالعملاز 

هـاي  ادامـه اثـرات ميـدان    اسـت كـه در  بيـان شـده    كتـاب ايـن   در هـا الكترومغناطيسي ناشـي از آن 

نحـوه محاسـبات    و جـاور روي خطوط لوله انتقال سيال فلزي م الكترومغناطيسي خطوط فشارقوي بر

EMF ارائه شده است يتداخلالقاء شده و ولتاژ ميزان و راهكارهايي جهت كاهش  القايي.  

ــاني در ــش پاي ــن بخ ــيط و   اي ــي از مح ــي ناش ــودگي الكترومغناطيس ــاب، آل ــات  كت ــابع اغتشاش من

ت هـا، نوسـانات و تغييـرا    ، هارمونيـك (EMC)الكترومغناطيسي و مسئله سازگاري الكترومغناطيسـي 



 

 

و  انواع اغتشاشـات گـذرا و دائمـي   هاي الكترومغناطيسي ناشي از  هاي ارسالي و آلودگي ولتاژ، سيگنال

  توزيـع و  لزوم مطالعه در خصوص آلودگي هارمونيكي در فيـدرهاي اختصاصـي تغذيـه كننـده سـطح      

شـبكه   درگيـري انجـام شـده     اندازه هاي توزيع و انتقال انرژي به انضمام نتايج حاصل از گزارش  فوق

  .مورد بحث و بررسي قرار گرفته استواقعي 

گـردد   پيشنهاد مـي است كه  مطالب مفيدي داراي اين كتابتوان اعتراف نمود  به جرات ميبنابراين،  

 خطـرات  از عينـي ارزيـابي  اين مجموعه  زيرا. و از آنها مطلع گردند آن را مطالعه كردهعموم مردم تا 

 ،والـدين  كـه  داشـتيد  شـك  اگر تا به حال. را انجام داده استاطيسي الكترومغنامواج  پنهان ناشي از

 يپزشـك هـاي   مراقبـت مرتبط بـا  هاي  سلامت، سازمانپايش  بهداشت و كزامر ،ها و دانشگاه رسامد

شـك و   يع انجام دهند، اكنون با مطالعه اين كتاب،سرو  عاجلاين موضوع اقدامات  بايستي نسبت به

  . ف خواهد شدطر برمحتمل تا حدي  ترديد

فـراهم  را علمـي  اين فرصت  كه جهاني تحقيقات گسترده ست اندركاراند تمامي از اينكه، سخن آخر

اخـتلالات و   اي از طيـف گسـترده   و موجـود هـاي   آوري فـن  ارتباط بين به در اين زمينهاند كه  نموده

خـون، بـروز    شـار ، افـزايش ف هاكوتـاه مـدت، سـردرد    مدت و كم شدن حافظه بلند از قبيل ها بيماري

پرداختـه   مـزمن  هـاي  بيمـاري  ساير و ها سرطان به تومورهاي مغزي و ء، ابتلاويكلي و يقلب عوارض

  .مي نمائيمو براي همه آنها خير دنيا و اجر در آخرت مسئلت  كرده قدرداني، شود

  ييامـا از آنجـا  . با اين وصف شك نيست كه هرگز ادعايي مبني بر بي نقص بودن كتاب وجود نـدارد 

تواننـد بـه خطاهـاي موجـود در      كه مطمئناً خوانندگان گرامي با حوصله و دقت كافي خويش بهتر مي

كتاب آگاهي يابند و حق اين است كه بر مولفين منت نهـاده و هرگونـه نقصـان و يـا اشـتباهي را از      

بـه رفـع آن   هاي بعدي نسـبت   طريق آدرس اينترنتي ذيل يادآور شوند تا با امتنان و استقبال در چاپ

هـا، تـذكرات و نظـرات متخصصـين و علاقمنـدان       خاتمه نياز خود را براي راهنمـائي  رد. اقدام گردد

 اصـلاحي،  پيشـنهادات  ارائـه و بـا   هـا  نارسـائي اشـكالات و   طرحنمائيم تا با  مي تقاضايادآوري نموده 

 . اينجانبان را قرين منت خود سازند

  
  مهندس محسن خالقي             

Moh_khaleghi@alum.sharif.edu    

  بديعيناهيد 

 n_badiey@zrec.co.ir       

     1394 بهار     
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 95    )همراه تلفن( موبايل هاي گوشي از ناشي الكترومغناطيسي امواج منفي اثرات كاهش  4.4

 95    كامپيوترها از ناشي الكترومغناطيسي امواج منفي اثرات كاهش  4.5

 96    برقي وسايل و لوازم از ناشي الكترومغناطيسي امواج منفي اثرات كاهش  4.6

  96    كار محيط در الكترومغناطيسي امواج پرتوهاي و تشعشعات شكاه  4.7

  97    تكميلي پيشنهادات و ايمني هاي توصيه  4.8

  109   كارهاي عملي جهت درمان اثرات منفي امواج الكترومغناطيسي راه         5فصل  

 110    شناختي رفتار شيوه با درمان  5.1

 110    ژئوپاتيك هايتنش  5.2

 111    شو فنگ نيكتك  5.3

 111    شفابخش بلورهاي و هاكريستال  5.4

  111    شده ارائه راهكارهاي هايمحدوديت و موانع  5.5

  113    الكترومغناطيسي امواج آلودگي برابر در حفاظت منظور به كاربردي و عملي راهكارهاي  5.6

  117    آئورا هايآزمون نتايج  5.7

 P.E.BAL     119هرم از استفاده با الكترومغناطيسي امواج لودگيآ برابر در محيط حفاظت  5.8

  120    خوابيبي درمان  5.9

  120    يكيالكتر امواج به حساس افراد به كمك  5.10

  120    گيرينتيجه  5.11



سـوال كلـي در خصـوص تشعشـعات امـواج       110پرسش و پاسخ بـه           6فصل  

  123   الكترومغناطيسي و مضرات ناشي از آن

  247   هاي الكترومغناطيسي اثرات فيزيكي ميدان         7فصل  

 248     مفيد القايي گرمايش  7.1

 250     مضر القايي گرمايش  7.2

 253     الكتريكي هايماشين مغناطيسي هسته اشباع  7.3

  264    الكتريكي انرژي انتقال خطوط الكترومغناطيسي هايميدان فيزيكي اثرات  7.4

  277    الكترومغناطيسي آلودگي خطر آناليز  7.5

هاي الكترومغناطيسي خطوط فشار قوي بر روي خطوط لولـه   اثرات ميدان         8فصل  

  281   انتقال سيال فلزي مجاور

 284    فلزي لوله خطوط روي بر الكتريكي انرژي انتقال خطوط از الكترومغناطيسي تداخل  8.1

 285     لوله خط روي رب الكتريكي انرژي انتقال خط از خازني كوپلينگ يا تيكيالكترواستا تداخل  8.2

  301    لوله خط روي بر الكتريكي انرژي انتقال خط از )اندوكتيو( القايي كوپلينگ يا الكترومغناطيسي تداخل  8.3

  303    )طولي ولتاژ محاسبه( لوله خط روي بر القايي محركه نيروي آناليز  8.4

  305    كوتاهاتصال خطاي رخداد بدون شبكه عادي شرايط در القايي EMF محاسبه هنحو  8.5

  306    كوتاهاتصال خطاي رخداد با شبكه خاص شرايط در القايي EMF محاسبه نحوه  8.6

  308    فلزي لوله خطوط الكتريكي مشخصات  8.7

  324    سيال انتقال فلزي لهلو خط با الكتريكي انرژي انتقال خط )مقاومتي( هدايتي كوپلينگ  8.8

  325    تداخلي و پراكنده ماهيت با شده القاء AC ولتاژ ي اندازه در مهم فاكتورهاي  8.9

  327    تداخلي ولتاژ القاي كاهش جهت شده ارائه كارهايراه  8.10

  327    ايمني ديدگاه از مذكور مسئله به داشتن حساسيت علت و آمپريميلي هايجريان اثر بر گرفتگي برق  8.11

  331     آلودگي الكترومغناطيسي ناشي از منابع اغتشاشات الكترومغناطيسي         9فصل  

  332    الكترومغناطيسي محيط  9.1

 332    الكترومغناطيسي اغتشاش  9.2

  332    الكترومغناطيسي اغتشاش منابع  9.3

  DL(    332( اغتشاش  حسط  9.4

  333    (EMC) الكترومغناطيسي سازگاري مسئله  9.5

  333    (CL) الكترومغناطيسي سازگاري سطح  9.6



  334    الكترومغناطيسي انتشار  9.7

  E(    336( اغتشاش يك از انتشار حد  9.8

  PL(    337( ريزيبرنامه سطح  9.9

  340    هاهارمونيك  9.10

  343    )فليكر( ولتاژ نوسانات  9.11

  345    )تغذيه منابع مدت كوتاه هايوقفه ولتاژ، سقوط( ولتاژ تغييرات  9.12

  346    ولتاژ نامتعادلي  9.13

  346    قدرت فركانس تغييرات  9.14

  346    شبكه بستر طريق از ارسالي هاي سيگنال  9.15

  347    هارمونيكي اغتشاشات از ناشي الكترومغناطيسي آلودگي  9.16

  349     توزيعفوق بخش در كننده تغذيه فيدرهاي در هارمونيكي آلودگي خصوص در مطالعه لزوم  9.17

  350    )الكتريكي رزنانس( تشديد پديده بروز چگونگي  9.18

  356    تحليلگر افزارنرم محيط در شبكه هارمونيكي سازيشبيه  9.19

  361    توزيع بخش در كننده تغذيه هايفيدر در هارمونيكي آلودگي خصوص در مطالعه لزوم  9.20

  364    فولاد فيدرآريان هارمونيكي مطالعه  9.21

  364     توان كيفيت گيرياندازه تجهيزات مشخصات  9.22

  368     تواني كيفيت مشكلات لحاظ به ديماند افزايش از قبل فولاد آريان فيدر بار هارمونيكي مطالعه  9.23

  SVC    380 نصب از قبل باورس كيلوولت 20/63 توزيعفوق ايستگاه توان كيفيت مشكلات  9.24

  SVC(    384( راكتيو توان استاتيكي ساز جبران از  استفاده دلايل  9.25

  385    الماس هفت  يكارخانه در  شده  استفاده SVC مشخصات  9.26

 در راكتيو  توان يكياستات ساز جبران نصب از پس توان كيفيت اطلاعات ثبت از حاصل نتايج  9.27

  389    الماس  هفت ي كارخانه

 ارائه و خازني بانك داراي وولتلكي 20/63هايايستگاه در رزنانسي مودهاي شناسايي و مطالعه  9.28

  393    لازم عملي راهكارهاي

  394    مقدمه  9.29

  395    قدرت هاي سيستم در فركانسي اسكن  9.30

  397    قيدار كيلوولت 20/63 ايستگاه در رزنانس مطالعه  9.31

  408     ديگر كيلوولت 20/63 ايستگاه نمونه دو بررسي نتايج  9.32

  408     رزنانس پديده با مقابله براي عملي راهكارهاي  9.33

  409    گيري نتيجه  9.34

ــزوم  9.35 ــه اعمــال ل ــايشــاخص خصــوص در جريم ــوان كيفيــت ه ــرل جهــت ت  اغتشاشــات كنت

  410    الكترومغناطيسي

  411    اغتشاش پخش اساس بر آرژانتين كشور در برق شركت جريمه  9.36

  413    هارمونيك ي جريمه براي شده مطرح هاي روش  9.37



  415     صاعقه و آلودگي الكترومغناطيسي         10فصل  

  416    الكتريكي پديده صاعقه  10.1

  417    صاعقه توليد مكانيزم  10.2

  420    متوالي هاي بهضر  10.3

  424    مخابراتي هاي برج و انرژي انتقال خطوط روي بر صاعقه از ناشي گذراي ولتاژهاي اضافه پديده  10.4

  428    )مستقيم الكتريكي تخليه( فاز هاي هادي به صاعقه مستقيم اصابت از ناشي ولتاژ اضافه پديده  10.5

 بـدون  بـرج  بدنـه  بـه  يا هوايي محافظ يمس به صاعقه مستقيم اصابت از ناشي ولتاژ اضافه پديده  10.6

  430    )معكوس الكتريكي تخليه( فاز هادي با گارد سيم بين سلفي كوپلينگ اثر احتساب

 اثـر  احتسـاب  بـا  بـرج  بدنـه  بـه  يا گارد سيم به صاعقه مستقيم اصابت از ناشي ولتاژ اضافه پديده  10.7

  433    )معكوس يالكتريك تخليه( فاز هادي و گارد سيم بين سلفي كوپلينگ

  435    القايي ضربه از ناشي ولتاژ اضافه پديده  10.8

  439    الكتريكي انرژي انتقال خطوط هاي برج براي زمين سيستم طرح  10.9

  440    ها آسمانخراش و مخابراتي هاي برج و فشارقوي هاي ايستگاه تمجاور در مستقيم جوي تخلية  10.10

  446    )الكترومغناطيسي بمب( نظامي و علمي مقاصد براي مصنوعي صاعقه توليد  10.11

  459     صاعقه پديده و الكترومغناطيسي سازگاري مسئله بيان  10.12

  476    تجهيزات محدوده به صاعقه اصابت آثار  10.13

  479    گير صاعقه  10.14

  487    بازگشتي جرقه پديده  10.15
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