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   ار. ريموند. ندتاوتز:      سرشناسه 
) / هايبرتنشن( فشارخون بالا  پرسش و پاسخ درباره100:                     عنوان

  كيانوش شعباني، مريم نصيري آذر: ترجمه      
  1389طحان : كيانوش شعباني سوقه: تهران:     مشخصات نشر

  . ص224:     مشخصات ظاهري
 978 -964 -04 -5035 -2:       شابك

  فيپا:     وضعيت فهرست نويسي
-A-about-high-blood:  عنوان اصلي :       يادداشت

      pressure (hypertension), C2008,100Q 

  كتابنامه:       يادداشت
 پرسش و پاسخ در مورد فشار خون بالا 100:      عنوان گسترده
  )هايبرتنشن(      

  . به زبان ساده–فشار خون زياد :       موضوع 
  . مسائل متفرقه–فشار خون زياد :       موضوع

  . ، مترجم- 1345كيانوش / شعباني:       شناسه افزوده
 RC 685/ ف5ت2  1389:     رده بندي كنگره

  132/616:     رده بندي ديويي
  2002296:     شماره كتابشناسي ملي

          

                                              

                                        

   مريم نصيري آذر-دكتر كيانوش شعباني: ترجمه و بازنگري                        
   هله- طحان:ناشر همكار     مترجم:ناشر    

   مهتاب:چاپ     
  نوين: صحافي    
  1389 اول :نوبت چـاپ   

   اميرنقش:ليتوگرافي  نسخه 1500 :شمــارگان                 
  ابوالفضل چلاغلو: دمدير تولي                
  978-964-04-5035-2:  شابك                     

 تومان     4900: قيمت                 
 )021(66403208-66403191 : هاي مركز پخشتلفن  

      44608071-44608070)021( 



  ه              ت 
  ل اول
  9          اصول اوليه  

  ل دوم
  61        سبك زندگي و ورزش  

وم   ل 
  97          رفتارهاي غذايي  

ھارم   ل 
  107        مسائلي درباره داروها  

م   پل 
  163        مسائل مربوط به پزشك  

م   ل 
  185      ديگر مسائل و مشكلات مربوط به سلامتي   

  ه
 215      مقالات و ساير منابع اطلاعاتي  




